
 

Zinvol opvoeden – Verhalen 

 

Zinvol opvoeden van kinderen is voor ouders een uitdagende taak, die niet altijd 

gemakkelijk is. Lava nodigt u uit trainingen te volgen met informatie en tips voor 

een zinvolle opvoeding  

 

Verhalen 

Een verhaaltje voorlezen voor het slapen. Het kerstverhaal vertellen aan je kinderen. Al 

eeuwen geeft de ene generatie verhalen door aan de volgende. Verhalen kunnen een middel 

zijn met je kinderen te praten hoe zij denken over zichzelf, anderen en de wereld. Maar hoe 

doe je dat? Welke verhalen vertel je en hoe breng je zo’n gesprek op gang? 

 

In de training 

- ontdek je de betekenis van verhalen voor jezelf  

- ontdek je hoe verhalen op een speelse manier een plek krijgen in je gezin 

- ontdek je hoe verhalen middel zijn met elkaar te praten over wat je denkt en voelt   

- kun je een uitgebreide boekentafel met boeken en verhalenbundels bekijken 

Met volop ruimte voor ontmoeting en uitwisseling.  

 

Meer informatie 

De andere trainingen binnen Zinvol opvoeden zijn: Geloven in je gezin! Verhalen, Verlies en 

verdriet en binnenkort Sociale media. De trainingen zijn bestemd voor ouders en 

grootouders met (klein)kinderen van 0 tot 12 jaar. Elke training duurt 2 uur  Lava verzorgt 

de training in kerken, scholen, Centra voor Jeugd en Gezin (CJG) of op andere plekken waar 

(groot)ouders samenkomen. Voor (groot)ouders uit de provincie Gelderland bedragen de 

kosten bij maximaal 24 deelnemers in totaal € 160,-  per training (incl. reis- en 

materiaalkosten). Bij afname van meer dan drie trainingen 20% korting. 

 

Interesse?  

Neem contact op met Lava voor een boeking of meer informatie. 

Tel. 026-389 24 24 of info@lava-jeugdwerk.nl 

 


